Ortopedicky kréni limec

JQAH-8

Uvod

Zaftizeni na trakci krku je patentované zafizeni navrzené k Upravé kréni patere uZivatele do pfirozené fyziologické kfivky 20°.

Bo¢ni knofliky Ize pouzit k nastaveni sily trakce.

Zadni vzduchovy vak jemné zvedne kréni obratle uZivatele pomoci vertikalnich vzduchovych sloupct.

Je lehké, snadno pouzitelné a Ize jej pouzivat ve stoje, vsedé nebo pfi praci v kancelafi.

Jak pouzivat

—_ 1. Otoéte zadni knoflik proti
sméru hodinovych ruéicek na

2. Odpoijte tahlo od
ukotvovaciho bodu, abyste

nejvolnéjsi nastaveni. Otocte
boéni knofliky dozadu, aby se
povolily na nejvolnéjsi nastaveni

otevreli ortézu. Umistéte zafizeni
kolem hlavy a opét pfipevnéte
tahlo zpét k ukotvovacimu bodu

3.Otoéte zadni knoflik ve
sméru hodinovych rucicek na
vhodnou velikost, ktera vam bude
pohodina. Pokud citite nepohodli,
otocte knoflikem proti sméru
hodinovych rugicek.

4. Otocte bocni knofliky
smérem nahoru pro poZzadovanou
trakéni droven. Pokud trakéni
uroven presahne pohodinou
uroven, otocte knofliky smérem
dold.

5. Pfipojte pumpu k ventilu,
drzte a otocte bo¢ni ventil pumpy
dopfedu, abyste jej uzamkli.

6.

Stisknéte a drzte tlacitko,

abyste zafizeni nafoukli, dokud
neucitite pohodinou trakci. Uvolnéte
tlagitko pro zastaveni nafukovani.

7. Nechte zafizeni na misté po dobu 10-20 minut nebo po dobu doporu¢enou vasim Iékafem.

Pozor!




Udrzuijte kréni pater co nejstabilngjsi.

Imobilizujte krk podle doporuceni Iékafe po operaci kréni patefe (nafouknéte pred pouzitim zafizeni).

Zafizeni muze byt pouzito jako nahrada za sadru nebo dlahu k imobilizaci hlavy a krku.

Kdyz je vzduchovy vak plny, muZzete slySet unikajici vzduch. To znamena, Ze pretlakovy ventil spravné funguje, aby

chranil vzduchovy vak pfed prasknutim.

Udrzba a ¢isténi

Oftfete zafizeni a vzduchovy vak &istym, vihkym hadiikem. NEBELTE ANI NEPONORUJTE DO VODY.
Sejméte latkové podlozky a vygistéte je jemnym Sisticim prostfedkem. NEPRAT V PRACCE.

Suste na vzduchu, vyhnéte se pfimému sluneénimu zafeni a vystaveni teplu.

Zabrarnite propichnuti: nepouzivejte nic ostrého s timto zafizenim.

Pro zachovani Zivotnosti podlozek je neperte prili§ Casto.

Upozornéni a varovani

BOoo~NoprwNE

Konzultujte pouzivani tohoto produktu se svym Iékafem pfed jeho pouzitim.

Odstrarite veSkeré Sperky, nahrdelniky, bryle nebo cokoliv jiného, co by mohlo pfekazet pfi terapii.

Noste toto zafizeni po dobu 10-20 minut, 2-3krat denné.

Nepouzivejte toto zafizeni, pokud jste t&éhotna nebo mladsi 12 let.

Nepouzivejte toto zafizeni, pokud mate nadorové onemocnéni nebo rakovinu.

Nepouzivejte toto zafizeni, pokud mate poSkozeni michy nebo spondylopatii.

Vyhnéte se kontaktu zafizeni s ostrymi pfedméty.

Pokud pocitite jakoukoliv nepfiznivou reakci na tento produkt, pfestarite jej pouzivat a kontaktujte svého Iékare.
Pokud pocitite zavraté, nevolnost, nepohodli nebo necitlivost, prestarite produkt pouzivat a kontaktujte svého lékare.
Pravidelné cvicte, abyste doplnili pouzivani tohoto zafizeni.
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