Aktivni ortéza PRO s infraCervenym
zarenim

Navod

Dékujeme, ze jste si zakoupili zafizeni pro péci o kolena. Tato uzivatelska pfirucka
poskytuje dulezité informace o pouzivani a bezpec€nosti. Prectéte si tuto pfirucku
peclivé a pred pouzitim ji dikladné prostudujte. Uchovejte tuto pfiru¢ku pro budouci
pouziti.

POZNAMKA: Toto zafizeni neni uréeno k Iékafskému pouziti. Je uréeno pouze k
poskytovani relaxaéni masaze v domacim prostredi.



SOUCASTI PRODUKTU

Ovladaci panel

ABS skorepina

Kryt obvodové desky
Vibracéni jednotka (2 kusy)
Spektrum

TPU skorepina

Vyhrivaci podlozka
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Adaptér Nastavitelny pas

VLASTNOSTI

e InfraCervena svételna a tepelna terapie (R:620-625NM, G:520-525NM, B:466-
470NM)

e Nastavitelna teplota 40°-65°C (104°-149°F)

e Vibrac¢ni masaz (2*Vibratory)

e Odnimatelné a nastavitelné popruhy na koleno

e Obsahuje dva popruhy

e PohodIné, ergonomicky navrzené polstrované télo

e Funkce paméti teploty

e Napajeni z elektrické zasuvky

POZNAMKA

e \Vychozi doba pro infralervenou tepelnou terapii je 30 minut. Stisknéte tlacitko
start/stop na ovladacim panelu znovu, pokud potfebujete vice cykl{.

e V rliznych rezimech budou néktera tlaCitka pro rizné funkce uzamcena. Prectéte si
navod JAK OVLADAT pro vice podrobnosti.



OVLADACI PANEL

Rezim

Cas

Topeni

Teplota
Vibrovani
ZvySeni teploty
Zapnout/Vypnout

Vybér rezimu

Snizeni teploty

JAK POUZIVAT

PRIPRAVA PRED POUZITIM

Umistéte pohodiny polstrovany kryt dovnitf zafizeni.

Prilozte masazni pfistroj na koleno, s ovladacim panelem sméfujicim nahoru.
Upravte popruhy tak, aby pfistroj spravné sedél na koleni.

Pro nejlepsSi vysledky umistéte masazni pfistroj co nejblize ke kfivce kolena.
Pripojte napajeci kabel k zafizeni a adaptér zapojte do elektrické zasuvky.
Automaticka kontrola systému. LED svétlo a ovladaci panel se zapnou a poté
vypnou.

Zafizeni je pfipraveno ke spusténi.

Vyberte rezim.
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Stisknéte ., zafizeni zaCne pracovat v rezimu topeni. V tomto

rezimu mohou uzivatelé stisknout ,+“ nebo ,-“ pro zménu
pozadované teploty (40°C-65°C).

(POZNAMKA: Zména teploty mezi 40°C a 55°C je v krocich po 5°C.
Od 56°C do 65°C se teplota zvysuje po 1°C.)

Rezim Il (slabé vibrace)



A~ Stisknste , zafizeni bude provadét slabé vibrace. V tomto
rezimu mohou uzivatelé stisknout ,+“ nebo ,-“ pro zménu
,“.)))) pozadované teploty (40°C-65°C).
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Rezim lll (silné vibrace)

a8 Stisknste ®  ,aiizeni bude provadét silné vibrace. V tomto
@ rezimu mohou uzivatelé stisknout ,+“ nebo ,-“ pro zménu
) Em | pozadované teploty (40°C-65°C).

.

Rezim IV (stfidavé vibrace)

a0 Stisknste @, a5izeni se prepne do rezimu automatického
stfidani vibraci. V tomto reZimu se vibrace stfidaji mezi silnymi a
> o) slavbyml, a’uzwatele rTo1ohou0 stisknout ,+“ nebo ,-“ pro zménu
> (@) < pozadované teploty (40°C-65°C).

BEZPECNOSTNi UPOZORNENI

e Toto zafizeni je urCeno pouze pro vnitfni, domaci pouziti.

e Nikdy nenechavejte toto zafizeni bez dozoru, kdyz je zapojené do zasuvky.

e VVZdy po pouziti odpojte zastrCku ze zasuvky.

e Nikdy nepouzivejte zafizeni v blizkosti topeni, krbu, kamen nebo jiného zdroje
tepla a vyhnéte se koufeni pfi pouzivani tohoto masazniho pfistroje.

e Nikdy nepouzivejte zafizeni, pokud je zastrCka nebo kabel poSkozeny, zlomeny
nebo mokry.

e VVzdy zapojujte zastr¢ku do zdroje napajeni, kdyz je zafizeni vypnuté (v pozici
OFF).

e Nepouzivejte toto zafizeni v sauné, koupelné nebo v oblasti s vysokou vihkosti.
e Nikdy nepouzivejte zafizeni, pokud je vaSe télo nebo cilova oblast mokra.

e Po jidle poCkejte 60 minut, nez zafizeni pouZijete.

e Uchovavejte mimo dosah déti za vSech okolnosti.

e Nepouzivejte tento produkt béhem spanku.

e Aby nedoSlo k nadmérné stimulaci svalll a nervd, doba masaze by neméla
prfesahnout doporu¢enych 60 minut (vychozi ¢as je 30 minut, vZdy si udélejte
prestavku 5 az 10 minut, pokud chcete pokracovat v dalSim cyklu).

UPOZORNENI: KE SNIZENi RIZIKA POPALENIN, POZARU, ELEKTRICKEHO
SOKU NEBO ZRANEN] OSOB:

e Nepouzivejte pod dekou, polStafem nebo jinymi materialy. Maze dojit k
nadmeérnému zahfivani, coz mize zpusobit pozar, elektricky Sok nebo zranéni.

e Toto zafizeni pouzivejte pouze k ucelu popsanému v tomto navodu.

e Nikdy neprovozujte zafizeni, pokud ma poskozeny kabel nebo zastr¢ku, pokud
nefunguje spravné, nebo pokud spadlo, je poSkozené nebo spadlo do vody.

e NeprenasSejte toto zafizeni za napajeci kabel a nepouzivejte kabel jako rukojet.
e Pied vytaZenim zastréky ze zasuvky nastavte vSechny ovladaci prvky do pozice



OFF.
e Pouzivejte pouze originalni AC adaptér dodany s timto zafizenim.

BEZPECNOSTNi POKYNY

Peclivé si pfectéte nasledujici bezpecénostni pokyny pred pouZitim tohoto masazniho
pfistroje. Pokud trpite nékterym z nize uvedenych zdravotnich stavi, poradte se pred
pouZzitim tohoto zarizeni se svym lékarem.

Doporucujeme poradit se se svym lékafem pfed pouZzitim tohoto zafizeni, pokud:
e Trpite srdeCnim onemocnénim nebo srde¢ni vadou.

e Mate poruchu citlivosti nebo kardiostimulator.

e Trpite osteopor6zou nebo diabetem.

e \Vam lékar zakazal cviCeni.

e Jste t€hotna, mate zhoubny nador nebo kozni alergii.

e Podstupujete Iékafskou IéCbu.

e Mate télesné postizeni.

UDRZBA A PECE

e Uchovavejte toto zafizeni na suchém misté bez vlhkosti, pokud jej nepouzivate.
e Neomotavejte napajeci kabel kolem zafizeni.

e Nevéste zafizeni za napajeci kabel.

e Udrzujte zafizeni mimo dosah vSech rozpoustédel a agresivnich Cisticich
prostredku.

e Odpojte zafizeni a nechte jej vychladnout pfed Cisténim. V pfipadé potfeby otfete
mékkym, suchym hadfikem.

e Nikdy neponofujte zafizeni do vody nebo jinych tekutin.

e Nepouzivejte abrazivni Cistici prostfedky, kartaCe, benzin, petrolej, lestidlo na
sklo/nabytek nebo fedidla na barvy k Cisténi masazniho pfistroje.

PARAMETRY

MATERIAL: ABS, TPU, EVA

VELIKOST: UNIVERZALNI

BARVA: SEDA / MODRA

NAPETI: 12V DC

CYKLUS: 30 MINUT

FUNKCE: MASAZ, TEPELNA TERAPIE, FOTOTERAPIE, IR terapie

POUZITi: BOLEST KOLEN, UVOLNENI SVALU, DISKOMFORT KLOUBU
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